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Circulaire a I'attention des
professionnels de I'action sociale et
de la santé de la Région de
Bruxelles-Capitale

Bruxelles, le 12 septembre 2024

Direction Santé et Aide aux personnes,
Vivalis
sante-gezondheid@vivalis.brussels

Concerne : Vaccination préventive contre le Covid-19 pour la saison automne-hiver 2024-2025

Pour la saison automne-hiver 2024-2025, nous vous informons par cette circulaire des modalités pratiques
de la stratégie de vaccination contre le Covid-19 en Région de Bruxelles-Capitale.

Contexte

Actuellement, la situation sanitaire en Belgique est globalement basse et stable au niveau les taux
d'hospitalisation et de la pression sur les services de santé. Cependant, une légere augmentation des cas
de Covid-19 a été observée depuis le début de I'été.

Bien que le Covid-19 ne soit pas encore considéré comme étant un virus saisonnier, le risque d’infection
augmente lorsque les températures chutent. De nouvelles vagues d'infections sont attendues cet automne.
Une vaccination de rappel annuelle est recommandée pour protéger les personnes vulnérables et limiter la
pression sur les soins. En région de Bruxelles-Capitale, Vivalis met en place des actions de prévention a
partir de mi-septembre 2024 et continuera a faciliter I'accés gratuit au vaccin contre le Covid-19.

Recommandation du Conseil supérieur de la santé

Le CSS recommande un rappel de vaccination préventive contre le Covid-19 chaque année en septembre
pour les groupes a risque (voir les détails des groupes a risque dans le mémo en annexe).

Modalités

La vaccination contre le Covid-19 est recommandée entre le 15 septembre et le 30 octobre. Par souci de
facilité, Vivalis recommande la vaccination combinée Covid-19/grippe entre mi-octobre et fin octobre.
Chaque personne peut choisir le moment opportun pour se faire vacciner et, si nécessaire, décider de
recevoir les deux vaccins en concertation avec son médecin traitant.

1. Lavaccination par la premiere ligne est effectuée par :
- Les médecins généralistes

- Les pharmacies vaccinatrices
- Les infirmier-ére-s
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2. Toutes les vaccinations doivent étre enregistrées dans VACCINNET+.

3. Vivalis est responsable de la distribution des vaccins contre le Covid-19 sur le territoire bruxellois.
Le vaccin est gratuit pour le patient. La premiére ligne peut étre approvisionnée par le réseau de
plus de 200 pharmacies vaccinatrices.

Nous comptons sur les médecins généralistes, les pharmaciens vaccinateurs et les infirmier-ére-s pour
informer et vacciner leurs patients contre le Covid-19. Nous encourageons également les collectivités, les
services de médecine du travail et les hdpitaux a organiser des séances de vaccination et/ou a sensibiliser
leurs résidents, leur personnel et leurs bénéficiaires a I'importance de la vaccination.

Campagne de communication

A Bruxelles, la communication sur le Covid-19 et la vaccination est intégrée dans la campagne générique de
vaccination préventive et de mesures d'hygiene. Le site www.vivalis.brussels fournit les informations les

plus récentes sur les groupes cibles et les points de vaccination.

Dans la section pour les professionnels sur le site https://www.vivalis.brussels/fr/covid-professionnels
vous pouvez aussi trouver des informations sur la stratégie de vaccination, Vaccinnet+, un briefing médical
et pharmaceutique et une lettre type pour rappeler a vos patients l'importance de se faire vacciner.
Dans le courant de septembre, un mémo sur la vaccination et des post its pour rappeler la vaccination
seront envoyés aux principaux acteurs de la vaccination. Le matériel de communication sera aussi
disponible en ligne.

Vaccins

A partir du 18 septembre 2024, le vaccin Comirnaty® JN1 sera disponible pour la vaccination automnale
contre le Covid-19. Pour toute question concernant I'approvisionnement du vaccin Covid, veuillez contacter
vacci-hub@vivalis.brussels.

Afin de minimiser la charge logistique et d’utiliser au mieux les vaccins, nous invitons les vaccinateurs a
planifier correctement les vaccinations contre le Covid-19. Vivalis encourage une collaboration étroite entre
médecins, pharmaciens, infirmiers et collectivités. Vous trouverez des instructions pratiques pour
commander les vaccins contre le Covid-19 en annexe.

Nous vous remercions d’avance pour votre collaboration.

Cordialement,

Nathalie Signature
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Personnes de contact Vivalis:

- Pour des informations d’ordre général, consultez notre site web: www.vivalis.brussels
- Pour les commandes de vaccins + questions commandes : vacci-hub@vivalis.brussels
- Pour les questions d’ordre médical ou pharmaceutique : health.academy®@vivalis.brussels

Liens Avis:

- CSS Avis 9766 - COVID-19 (avis de 2023): https://www.hgr-css.be/fr/avis/9766/Covid-19-
vaccination-automne-hiver-saison-2023-2024 (un nouvel avis est attendu, vérifiez le site web du
CSS régulierement)

- CSS Avis 9831 Grippe: https://www.hgr-css.be/fr/avis/9831/vaccination-contre-la-grippe-
saisonniere

- Liste des pharmacies vaccinatrices a Bruxelles : https://pharmacy.brussels/fr/vacci-pharma

Site web Vivalis:

e  https://www.vivalis.brussels/fr/Covid-19

e  https://www.vivalis.brussels/fr/covid-professionnels

Annexes:

1. Mémo avec des informations sur les recommandations concernant la vaccination contre la
COVID-19 et la grippe

2. Instructions pratiques pour la commande de vaccins contre la COVID-19

3. Exemples de lettres de rappel vaccination pour patients
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AUTOMNE 2024

Pendant I'automne et I'hiver, on observe
une augmentation des cas de Covid-19
et de grippe. Dans la plupart des cas,

la grippe et le Covid sont des maladies
bénignes. Mais pour certaines catégories
de patients vulnérables, a savoir les
personnes ageées, les femmes enceintes
et les personnes atteintes de maladies
chroniques, les complications liées a
ces maladies respiratoires peuvent
représenter un véritable danger. La
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Tableau récapitulatif des publics cibles
vaccination COVID et grippe automne 2024 (avis CSS 9766 et CSS 9831)

GROUPE 1: personnes arisque de complications

Toute personne de 65 ans et plus A A
Toute personne vivant dans un établissement de soins de X X
longue durée (ESLD) ou une maison de repos
Toutes les femmes enceintes quel que soit le stade de la grossesse ™ X
Toute personne ayant un indice de masse corporelle (IMC) 2 40 kg/m2 X X
Tout patient de moins de 18 ans immunodéprimé ou souffrant de maladies chroniques X
graves ou de certaines maladies rares
Les enfants de 6 mois a 18 ans compris sous thérapie a l'aspirine au long cours X
Tout patient présentant au moins une comorbidité >18 ans > 6 mois
(affection chronique sous-jacente, méme stabilisée) :
» d'origine pulmonaire y compris I'asthme sévére X X
» d'origine hépatique X X
» d'origine rénale X X
» d'origine métabolique, y compris le diabéte X X
» d'origine cardiaque excepté I'hypertension X X
» |'hypertension avec des complications cardiaques (preuves mitigées) X
» d'origine neuromusculaire X
» d'origine neurologique, les troubles mentaux graves et une déficience intellectuelle X

grave
» et certaines maladies rares (y compris le syndrome de Down avec les comorbidités X

associées ou la déficience immunologique)
Tout patient immunodéprimé a cause d’'une maladie ou d'un traitement: 218 ans 2 6 mois
» ayant recu une greffe d'organe ou de cellules souches (y compris avant la greffe) X X
» sous immunomodulateurs X
» en cours de traitement contre le cancer (ou traités au cours des 3 derniéres années) X X
» avec un déficit immunitaire primaire (y compris les patients atteints du syndrome de Down) X X
» sous dialyse rénale X X
» infectés par le virus de I'immunodéficience humaine (VIH) et avec un faible taux de CD4 X X

(<200 /mm3)

GROUPE 2: personnes actives dans le secteur des soins T

Toutes les « personnes actives dans le secteur des soins», dans et hors des établissements X X
de soins

1 n'y a pas de recommandation générale pour la vaccination des femmes enceintes contre le COVID-19.
Pour certaines femmes enceintes présentant un risque accru, la vaccination peut s'avérer appropriée.



(stratégie de vaccination "cocoon"

GROUPE 3: toutes les personnes vivant dans le méme foyer

Que les patients séverement et trés séverement immunodéprimés

COoVID GRIPPE

Que des personnes a risque du groupe 1 (grippe)

Que des enfants de moins de 6 mois sans facteurs de risque dont les méres
n‘ont pas été vaccinées contre la grippe pendant la grossesse

-
Vaccination COVID

« Siuniquement Covid : a partir de septembre

« Sivaccination simultanée : a partir d'octobre (grippe
bras gauche, Covid-19 bras droit)

oU?/PARQUI?

+ Médecin généraliste

Vaccination Grippe

- Siuniquement grippe : a partir de mi-octobre et aussi
longtemps que le pic de I'épidémie n'est pas atteint.

« Sivaccination simultanée : a partir d'octobre (grippe
bras gauche, Covid-19 bras droit)

oU?/PARQUI?

- Médecin généraliste

« Pharmacie

- Pharmacie

« Maison médicale / centre médical

« Maison médicale / centre médical

« Infimiére (& domicile)

« Infirmiere (a domicile)




Qu’est-ce que vos patients doivent savoir sur la vaccination ?

Pourquoi vacciner ?

Dans la plupart des cas, la grippe et
le Covid sont des maladies bénignes.
Mais pour les personnes agées, les
femmes enceintes et les personnes
atteintes de maladies chroniques,
les complications liées a ces maladies
respiratoires peuvent représenter

un véritable danger. La vaccination
reste le meilleur moyen de prévenir
les complications et les risques
d’hospitalisation pour ces maladies.

La vaccination simultanée

Les vaccins Covid-19

Les vaccins contre le
COVID-19 sont non
seulement sirs et efficaces,
mais également disponibles
gratuitement. Des vaccins
spécifiguement congus pour
cibler la souche COVID-19-
JIN1 ont été élaborés. lIs

ont une efficacité optimale
contre les différentes
souches virales qui
circulent actuellement.

La vaccination non simultanée

Vaccination simultanée

covid (bras droit) et grippe
(bras gauche) recommandée
a partir d'octobre

(OMS, 2022 ; ECDC, 2023).

Si la vaccination est non simultanée :
le vaccin contre le covid est a
administrer en septembre et en
octobre, celui contre la grippe a partir
de mi-octobre et jusqu’au pic de
I'épidémie.

Les pics des épidémies

Pic Covid-19 au début de
I'automne et a la fin de I'hiver,
saison de la grippe plus limitée
dans le temps (6 a 12 semaines)
et pic de l'incidence grippe plus
tardif que pour le Covid-19 : il est
donc tres important de protéger
les groupes les plus a risque en
les vaccinant et en continuant
a adopter les gestes barriéres.

Le prix des vaccins

A partir de 50 ans et pour les
groupes arisque, le vaccin
contre la grippe est remboursé a
76 ou 85% par I'INAMI (prix ticket
modérateur: de 2,45 3 4,08€)
Pour les autre patients, le prix est
de 17,42€. Le remboursement
du vaccin hautement dosé est
soumis a l'accord préalable du
médecin conseil.

Le vaccin contre le Covid-19 est
gratuit.

Primovaccination
1/3

-
Schémas de vaccination Covid-19

Schéma des nourrissons- 6 mois a 4 ans inclus

Primovaccination

Primovaccination
3/3

Primovaccination

1/2

3 semaines *

Schéma a partirde 5 ans

Primovaccination

2/2

* Délais minimaux

3 semaines *

2 mois *

Dose de rappel

Une dose par an
avant la saison hivernale **

** Une deuxieme dose n'est pas recommandée au printemps. Une deuxieme dose est éventuellement possible
mais avec six mois d’intervalle minimum entre deux doses (CSS 9766, page 9

Les informations de ce document ont été cloturées le 9/9/24.
Veuillez consulter le site www.vivalis.brussels/fr/covid-professionnels pour obtenir les informations les plus

récentes.

Editeur responsable: Nathalie Noél - Vivalis - rue Belliard 71/1 - 1040 Bruxelles - Mise a jour 09/09/2024.



COMMANDES DES VACCINS COVID-19

PHARMACIES VACCINATRICES

Chague pharmacie vaccinatrice passe ses
commandes directement via I'adresse mail
vacci-hub@vivalis.brussels selon ses besoins
spécifiques en mentionnant :

- ses données d'identification

+ la quantité de vaccins souhaitée (par 60
doses)

- si des seringues spécifiques doivent
également étre livrées

VACCINATEURS :

Procédure similaire a celle d'une pharmacie
vaccinatrice, a condition que les vaccins
soient conservés au réfrigérateur entre 2

et 8°C et qu'au moins 60 doses aient été
administrées endéans les 10 derniéeres
semaines

Si ces conditions ne sont pas remplies, il faut
alors commander les vaccins aupres d'une
pharmacie vaccinatrice.

Important: les infirmier.es ont besoin d'une
prescription médicale !

Apercu des pharmacies vaccinatrices a
Bruxelles :
« https:/pharmacy.brussels/fr/vacci-pharma/

« https:/www.multipharma.be/fr/vaccination-
prise-de-rendez-vous/vaccination-
reservation.html

« https:/www.pharmacie.be

Questions ?

« Pour des informations d’ordre général,
consultez notre site web :
www.vivalis.brussels/fr/covid-vaccinateurs

« Pour les pharmacies concernant les
commandes : vacci-hub@vivalis.brussels

+ Pour les questions d’‘ordre médical ou
pharmaceutique :
health.academy@vivalis.brussels

vivalis
brussels »
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BESTELLINGEN VAN COVID-19 VACCINS

VACCINERENDE APOTHEKEN

Elke apotheek die vaccineert plaatst zijn

bestellingen rechtstreeks via het mailadres

vacci-hub@vivalis.brussels volgens zijn

specifieke behoeften, met vermelding van:

+ zijn identificatiegegevens

- de benodigde hoeveelheid vaccins (per 60
dosissen)

+ en of er specifieke spuiten bij geleverd
moeten worden.

VACCINATOREN:

Procedure identiek aan een vaccinerende
apotheek, mits koeling van 2°-8°C en
minstens 60 vaccinaties binnen 10 weken.
Indien niet: bestelling via een vaccinerende
apotheek.

Belangrijk: verpleegkundigen hebben een
medisch voorschrift nodig!

Overzicht van vaccinerende apotheken in
Brussel:

* https:/pharmacy.brussels/vacci-pharma/

 https:/www.multipharma.be/nl/vaccinatie-
afspraak/vaccination-reservation.html

e https:/www.apotheek.be

Vragen?

« Ga voor algemene informatie naar onze
website :
www.vivalis.brussels/nl/covid-vaccinatoren

« Voor apotheken aangaande bestellingen:
vacci-hub@vivalis.brussels

« Voor medische of farmaceutische vragen:
health.academy@vivalis.brussels
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