
MPOX
Laten we het risico op deze
infectieziekte verkleinen en de
volksgezondheid beschermen. 

VOLG HET ADVIES VAN DE
GEZONDHEIDSAUTORITEITEN 

MPOX is een virale infectie veroorzaakt door het
MPOX-virus, dat huiduitslag en griepachtige
symptomen veroorzaakt. 

De ziekte is meestal mild en geneest vanzelf
binnen enkele weken. Mensen met een verzwakt
immuunsysteem lopen een groter risico op een
ernstige vorm van de ziekte. 

WAT IS MPOX?

HOE KAN IK MEZELF
BESCHERMEN?
Heb geen seks of ander nauw fysiek contact met
een persoon met symptomen van MPOX,
bijvoorbeeld een langdurig huid op huidcontact.

huidletsels (rode vlekjes, pukkeltjes, blaasjes
of etterbulten)
Koorts 
Hoofdpijn 
Spierpijn 
Gezwollen lymfeklieren 

WAT ZIJN DE
SYMPTOMEN?

WAT MOET IK DOEN ALS IK
DENK DAT IK BESMET BEN?

Isoleer uzelf onmiddellijk en blijf thuis
Neem telefonisch contact op met uw huisarts 


