
Meldingsplichtige Meldingsplichtige 
infectieziekten infectieziekten 
in het Brussels in het Brussels 

Hoofdstedelijk Gewest Hoofdstedelijk Gewest 
Laten we samenwerken voor 

de volksgezondheid

Artsen en biologen spelen als gezondheidswerkers 
in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest een cruciale
rol bij de aangifte van meldingsplichtige infectie-
ziekten.  

In deze folder vindt u de informatie die u nodig 
hebt om deze ziekten te melden, wat essentieel is 
om de volksgezondheid te beschermen.

Wettelijke basis
Ordonnantie van 16 mei 2024 betreff ende het preventieve 
gezondheidsbeleid
• artikel 24, § 1: “In het tweetalige gebied Brussel-Hoofdstad moet 

aangifte worden gedaan van alle bewezen of verdachte gevallen 
van overdraagbare ziekten waarvan de lijst wordt opgesteld door 
het Verenigd College.”

• artikel 24, § 2: “De aangifte moet worden gedaan door elke arts 
of door de verantwoordelijke van een laboratorium van klinische 
biologie.”

Wanneer moet aangifte worden gedaan?
• In geval van mogelijk levensbedreigende ziekten 

of aandoeningen moet onmiddellijk na diagnose of 
ontvangst van het testresultaat dat aanleiding geeft tot 
de meldingsplicht telefonisch aangifte worden gedaan. De 
aangifte wordt dan binnen 12 uur schriftelijk bevestigd.

• In alle andere gevallen moet de aangifte worden gedaan 
binnen 48 uur na het stellen van de diagnose of na het 
verkrijgen van het resultaat van de analyse die aanleiding 
geeft tot de aangifteplicht.

Wat gebeurt er als u geen melding doet?
We vertrouwen in de eerste plaats op uw verantwoordelijkheids-
gevoel als actor in de gezondheidspreventie. We willen er echter 
op wijzen dat, overeenkomstig artikel 43 van de voornoemde 
ordonnantie, het niet-naleven van de verplichtingen inzake de 
aangifte van meldingsplichtige ziekten strafbaar is.
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Welke ziekten moet u melden?

• Brucellose
• Kinkhoest
• Enterohemorragische E.coli- 

infectie (EHEC / STEC)
• Q-koorts
• Buiktyfus en paratyfus koorts
• Haemophilus infl uenzae,  

type b, invasieve infectie
• Hantavirose
• Hepatitis A
• Legionella
• Leptospirose

• Listeriose
• Infecties veroorzaakt door 

mycobacteriën (tuberculose, 
lepra)

• Psittacose
• Rickettsiose (vlektyfus)
• Rubella  (rode hond)
• Saturnisme (loodvergiftiging)
• Shigella sonnei
• Streptococcus pyogenes 

(iGAS) (invasieve infectie)
• Tularemie

2. Zodra de diagnose is bevestigd: 

• Schurft, collectieve infectie
• Covid-19
• Multiresistente nosocomiale pathogenen multidrug-resistant 

organisms (MDRO)/multidrug-resistant bacteria (MRB)
• Voedseltoxi-infectie

4. Bij twee of meer aan elkaar gelinkte gevallen:

5. Elk besmettelijk voorval met uitzonderlijke of 
    ongewone kenmerken

* geen reizen buiten het Europese continent

• Chikungunya
• Dengue
• Gele koorts

• Malaria
• Westnijlvirusinfectie
• Zika

3. Zodra de diagnose is bevestigd + 
autochtone* besmetting:

• Anthrax
• Botulisme
• Cholera
• Difterie 
• STEC in geval van HUS 
• Virale hemorragische koorts
• Invasieve infectie 

meningokokken

• Orthopoxvirusinfectie (o.a 
variola)

• Acute slappe parese
• Pest
• Rabiës
• Mazelen
• SARS, MERS-CoV, infl uenza 

van dierlijke oorsprong

1. Zodra er een klinisch vermoeden is:

Om deze acties uit te voeren, zijn bepaalde 
gegevens essentieel bij de melding.

Waarom melden?
• Invoering van profylactische maatregelen (hygiëne, isolatie, 

vaccinatie na blootstelling, behandeling, enz.) om de bevolking 
te beschermen en de verspreiding van de ziekte te beperken. 

• Epidemiologische opvolging van deze pathogenen in de ruimte 
en de tijd, om snel te reageren als de incidentie toeneemt.

Voor artsen:

• naam, voornaam en 
geboortedatum van de patiënt 

• adres en telefoonnummer van 
de patiënt

• plaats van ziekenhuisopname
• pathogeen, symptomen en 

startdatum 
• collectieve besmetting, reis, 

besmettingsbron
• e-mailadres en/of gsm-

nummer van de arts

Voor biologen: 

• naam, voornaam, 
geboortedatum en postcode 
van de patiënt

• analyses per e-mail
• datum van de analyse, datum 

van het resultaat, pathogeen, 
resultaat 

• arts die de analyse aanvraagt, 
de contactgegevens van de 
aanvragende arts

Informatie die moet worden verstrekt bij de 
melding

 Toegang MATRA

Hoe melden?
U kunt meldingsplichtige ziekten op twee manieren aangeven:

• via het Brussels meldingsplatform MATRA 
(voor artsen met een account): 
https://matra.sciensano.be/bru/index.htm

• Of via e-mail naar het adres notif-hyg@vivalis.brussels 

In noodgevallen, 24u/7d, via het telefoonnummer 02 552 01 91.

Meer info: https://bit.ly/meldingsplicht-infectieziekten



Welke ziekten moet u melden?

• Brucellose
• Kinkhoest
• Enterohemorragische E.coli- 

infectie (EHEC / STEC)
• Q-koorts
• Buiktyfus en paratyfus koorts
• Haemophilus infl uenzae,  

type b, invasieve infectie
• Hantavirose
• Hepatitis A
• Legionella
• Leptospirose

• Listeriose
• Infecties veroorzaakt door 

mycobacteriën (tuberculose, 
lepra)

• Psittacose
• Rickettsiose (vlektyfus)
• Rubella  (rode hond)
• Saturnisme (loodvergiftiging)
• Shigella sonnei
• Streptococcus pyogenes 

(iGAS) (invasieve infectie)
• Tularemie

2. Zodra de diagnose is bevestigd: 

• Schurft, collectieve infectie
• Covid-19
• Multiresistente nosocomiale pathogenen multidrug-resistant 

organisms (MDRO)/multidrug-resistant bacteria (MRB)
• Voedseltoxi-infectie

4. Bij twee of meer aan elkaar gelinkte gevallen:

5. Elk besmettelijk voorval met uitzonderlijke of 
    ongewone kenmerken

* geen reizen buiten het Europese continent

• Chikungunya
• Dengue
• Gele koorts

• Malaria
• Westnijlvirusinfectie
• Zika

3. Zodra de diagnose is bevestigd + 
autochtone* besmetting:

• Anthrax
• Botulisme
• Cholera
• Difterie 
• STEC in geval van HUS 
• Virale hemorragische koorts
• Invasieve infectie 

meningokokken

• Orthopoxvirusinfectie (o.a 
variola)

• Acute slappe parese
• Pest
• Rabiës
• Mazelen
• SARS, MERS-CoV, infl uenza 

van dierlijke oorsprong

1. Zodra er een klinisch vermoeden is:

Om deze acties uit te voeren, zijn bepaalde 
gegevens essentieel bij de melding.

Waarom melden?
• Invoering van profylactische maatregelen (hygiëne, isolatie, 

vaccinatie na blootstelling, behandeling, enz.) om de bevolking 
te beschermen en de verspreiding van de ziekte te beperken. 

• Epidemiologische opvolging van deze pathogenen in de ruimte 
en de tijd, om snel te reageren als de incidentie toeneemt.

Voor artsen:

• naam, voornaam en 
geboortedatum van de patiënt 

• adres en telefoonnummer van 
de patiënt

• plaats van ziekenhuisopname
• pathogeen, symptomen en 

startdatum 
• collectieve besmetting, reis, 

besmettingsbron
• e-mailadres en/of gsm-

nummer van de arts

Voor biologen: 

• naam, voornaam, 
geboortedatum en postcode 
van de patiënt

• analyses per e-mail
• datum van de analyse, datum 

van het resultaat, pathogeen, 
resultaat 

• arts die de analyse aanvraagt, 
de contactgegevens van de 
aanvragende arts

Informatie die moet worden verstrekt bij de 
melding

 Toegang MATRA

Hoe melden?
U kunt meldingsplichtige ziekten op twee manieren aangeven:

• via het Brussels meldingsplatform MATRA 
(voor artsen met een account): 
https://matra.sciensano.be/bru/index.htm

• Of via e-mail naar het adres notif-hyg@vivalis.brussels 

In noodgevallen, 24u/7d, via het telefoonnummer 02 552 01 91.

Meer info: https://bit.ly/meldingsplicht-infectieziekten



Meldingsplichtige Meldingsplichtige 
infectieziekten infectieziekten 
in het Brussels in het Brussels 

Hoofdstedelijk Gewest Hoofdstedelijk Gewest 
Laten we samenwerken voor 

de volksgezondheid

Artsen en biologen spelen als gezondheidswerkers 
in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest een cruciale
rol bij de aangifte van meldingsplichtige infectie-
ziekten.  

In deze folder vindt u de informatie die u nodig 
hebt om deze ziekten te melden, wat essentieel is 
om de volksgezondheid te beschermen.

Wettelijke basis
Ordonnantie van 16 mei 2024 betreff ende het preventieve 
gezondheidsbeleid
• artikel 24, § 1: “In het tweetalige gebied Brussel-Hoofdstad moet 

aangifte worden gedaan van alle bewezen of verdachte gevallen 
van overdraagbare ziekten waarvan de lijst wordt opgesteld door 
het Verenigd College.”

• artikel 24, § 2: “De aangifte moet worden gedaan door elke arts 
of door de verantwoordelijke van een laboratorium van klinische 
biologie.”

Wanneer moet aangifte worden gedaan?
• In geval van mogelijk levensbedreigende ziekten 

of aandoeningen moet onmiddellijk na diagnose of 
ontvangst van het testresultaat dat aanleiding geeft tot 
de meldingsplicht telefonisch aangifte worden gedaan. De 
aangifte wordt dan binnen 12 uur schriftelijk bevestigd.

• In alle andere gevallen moet de aangifte worden gedaan 
binnen 48 uur na het stellen van de diagnose of na het 
verkrijgen van het resultaat van de analyse die aanleiding 
geeft tot de aangifteplicht.

Wat gebeurt er als u geen melding doet?
We vertrouwen in de eerste plaats op uw verantwoordelijkheids-
gevoel als actor in de gezondheidspreventie. We willen er echter 
op wijzen dat, overeenkomstig artikel 43 van de voornoemde 
ordonnantie, het niet-naleven van de verplichtingen inzake de 
aangifte van meldingsplichtige ziekten strafbaar is.

Ve
ra

nt
w

oo
rd

el
ijk

e 
ui

tg
ev

er
: 

N
at

ha
lie

 N
oë

l, 
V
iv

al
is

, 
B
el

lia
rd

st
ra

at
 7

1/
1 

10
40

 B
ru

ss
el

 -
 B

ijw
er

ki
ng

 v
an

 d
it 

do
cu

m
en

t:
 0

8/
20

24


	MDO brochure A5 NL web deel 3.pdf
	MDO brochure A5 NL web deel 1
	MDO brochure A5 NL web deel 2



